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Disclaimer

Die wesentlichen Inhalte der neun Module sind thematisch geordnet und als kompaktes
Lern- und Nachschlagewerk aufbereitet. Das Skriptum ersetzt keine medizinische
Diagnostik oder individuelle Behandlung.

Die neun Module im Uberblick

Modul 1 Einfihrung in die Welt der Mikronahrstoffe
Modul 2 Kopfschmerzen und Migrane

Modul 3 Allergie

Modul 4 Haut und Hauterkrankungen

Modul 5 Verdauungssystem

Modul 6 Stress und Burnout

Modul 7 Bewegungsapparat und Gelenkserkrankungen
Modul 8 Infektionen

Modul 9 Arzneimittel als Mikronahrstoffrauber
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